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　生活の中で「電気」は欠かせないものです。水道も使うまでには多くの電気を必要として

います。電気をつくるときに排出されるのが「二酸化炭素」です。この二酸化炭素をはじめと

する温室効果ガスが増えることで起こるのが「地球温暖化」です。

　地球温暖化を止めるためには、皆さん一人ひとりの省エネ行動が大切です。

　ぜひ「省エネナッジシール」を見えるところに貼り、節電・節水を心がけましょう！

＊ナッジとは「そっと後押しする」という意味で、
このシールのように、ちょっとした工夫で行動
の“きっかけ”を作る方法です。
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